DLA UCZNIOW SZKOLY PODSTAWOWEJ W KOSMIDRACH
13 — 17. 09.2021

Data OBIAD
13.09.2021 ZUPA BROKULOWA Z ZIEMNIAKAMI,
PONIEDZIALEK BUEKA Z MASLEM I POLEDWICA SOPOCKY,
JABEKO
KOMPOT JABEKOWY
14.09.2021 KOTLET MIELONY (MIESO Z EOPATKI WIEPRZOWELJ),
WTOREK MARCHEWKA GOTOWANA, ZIEMNIAKI
WODA Z CYTRYNA
15.09.2021 ZUPA Z SOCZEWICY CZERWONEJ Z ZIEMNIAKAMI
SRODA I NATKA PIETRUSZKI,
BULKA Z MASLEM I SZYNKA
KOMPOT Z WISNI
16.09.2021 POTRAWKA Z FILETU Z INDYKA
CZWARTEK Z WARZYWAMI, MAKARON,
OGOREK MALOSOLNY SEUPKI,
WODAZ POMARANCZA
17.09.2021 FILET Z RYBY PANIEROWANY, SUROWKA Z KISZONEJ
PI4TEK KAPUSTY Z MARCHEWKA , JABLKIEM I CEBULKA,
ZIEMNIAKI,
KOMPOT Z JABLEK I CZARNEJ PORZECZKI




